TIERARZTPRAXIS HANSTEDT

» T

B DR. JOACHIM ERNST ® DR. JORG KALING

Nierendiat fur Hunde

Hé&ufig sind &ltere Hunde von Nierenerkrankungen betroffen. Die Folge ist meist chronisches
Nierenversagen. In solchen Féllen ist ganz besonders auf die Erndhrung zu achten um die
Nieren zu entlasten und ihre Filterfunktion im Korper zu untersttzen.

Geeignetes Nierenfutter hat die Eigenschaft sehr eiweil3-, salz- und phosphorarm zu sein.

Gunstige Nahrungsmittel in einer Nierendiat fir den Hund sind:

- Geflugelfleisch, Huhnchen, Pute usw.

- Fisch

- Herz

- Eier

- Kase und Milchprodukte

- hochwertiges pflanzliches Eiwei3 (ganz wichtig)
- Getreide, Haferflocken, Weizenkeime

- Vollkornreis

Beispiel fur eine hausgemachte Nierendiat mit leichter Eiwei3-und Phosphatrestriktion
(fr 10 kg Hund):

1 Ei gekocht und gehackt

70-100g Hackfleisch mit Fett, leicht anbraten

Yo Tasse Reis oder Eierteigwaren in ungesalzenem Wasser kochen
1% Teel6ffel Zucker oder Marmelade

2 Stiicke Brot

1TL kohlsaurer Futterkalk

Zutaten mit ein wenig Milch und Vitaminen vermischen und in 3 Portionen aufteilen.
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